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COMUNICADO: El 22% de diabéticos basan
su tratamiento en medicina natural
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MADRID, 2 Jul. (EUROPA PRESS) -

Estudios realizados por varias universidades apuntan a la combinacion de fenogreco y
comino negro como el tratamiento mas efectivo.

Investigadores de la Universidad de Taif de Arabia Saudi, han detectado el aumento del
uso de piantas medicinaies en los tratamientos médicos para paliar los efectos de ia
diabetes. Sequn un estudio llevado a cabo en diferentes tipos de plantas medicinales,
el tratamiento mas efectivo es la combinacion de fenogreco y comino negro. También
se utilizan con el mismo fin: la cebolla, el ajo, el 1€ verde, las hojas de las moras, el
cactus y la canela, siendo estas las plantas con mayor demanda. El fenogreco ocupd el
primer lugar en términos de uso, Mientras que se detectd un descenso del uso
terapéutico del altramuz de aproximadamente 3,6%, lo que io convierte en el mas bajo
de la clasificacion.

El jefe del equipo de investigacion y profesor en el Departamento de Farmacognosia de
la Universidad de Taif, el Dr. Khalid Algandagly, dice que |a diabetes es una de las
enfermedades cronicas mas comunes en 1odo el mundo, lo cual es un problema muy
grave de salud y esta en constante aumento, sefialando que el nimero de casos de la
enfermedad se estima en mas de 200 miliones de personas en todo el mundo. Por
ello, el interés para encontrar nuevos meétodos para tratar o remediar la enfermedad a
través de la medicina natural ha ido en aumento.

El Dr. Mohamad Wafik Al-Wattar, médico naturista y cirujano de origen Sirio-Libanés,
licenciado en medicina y cirugia por el hospital clinico de Barcelona lleva mas de 20
afos investigando como tratar enfermedades con medicina natural y, tras realizar una
serie de estudios en pacientes, ha concluido que la mejor manera de paliar los efectos
de la diabetes es combinando el comino negro con el fenogreco, como resultado ha
creado la linea de productos 100% naturales Siremsyr.

También hay una gran cantidad de estudios realizados por la Asociacion Dietética
Americana, que confirman que el 22% de las personas con diabetes basan su
tratamiento en plantas medicinales.

Supervisado por la facuitad de farmacia dirigida por el Dr. lbrahim, el Dr. Khaled
Algandagly ha demostrado que de 228 pacientes con diabetes de la Universidad de
Taif, el 24,6% de ellos utilizan hierbas para tratar la diabetes. Los resultados también
muestran que el fenogreco gand la mayor tasa de utilizacion con un 57,1%, seguido del
COMINO Negro que aumento en un 44,6% y melon amargo 42,9%, el ajo un 32.1%, las
cebollas en un 25% y la canela en un 21,4%, el 1é verde alrededor de 16,1 %, el cactus y
las hojas de las moras 7.1% en la misma proporcion y finalmente el altramuz con el
3.6%

Segun confirman los informes del Dr. Algandagly, las plantas medicinales son mas
eficaces y mas sequras si se aplican bien, como refuerzo adicional a los métodos
conacidos de tratamientos convencionales. Sin embargo el Dr. Khaled Algandagly dice
Que es muy importante contar con el uso de hierbas medicinales bajo supervision
médica, como los tratamientos convencionales, con la activacion del papel de
farmacéuticos de asesoramiento en el campo de |a terapia y hierbas medicinales.

El comino negro y el fenogreco son semillas que en la actualidad no se encuentran con
facilidad pero gracias a la marca Siremsyr se pueden ingerir en comprimidos con la

composicién mds pura y efectiva, ya que la materia prima proviene directamente de
Arabia Saudi y Siria, donde se encuentran los mejores ejemplares de estas plantas.
Estos comprimidos se pueden encontrar en las farmacias espafolas bajo los nombres
de Golden Seed (comino negro) y Fenovir (fenogreco).

Acerca de Siremsyr S.L. - www.siremsyr.com

Siremsyr S.L. es una empresa dedicada a la salud y bienestar de las personas que

ializa los i por el Dr. Wafik Al-Wattar, médico
naturista y cirujano de origen Sirio-Libanés nacionalizado espafiol y licenciado en
medicina y cirugia por el hospital clinico de Barcelona en 1977. Especialista en
urologia, sexologia, andrologia y medicina natural por el hospital Principes de Espaia
en 1982, Doctorado en dietética en 1978 en el hospital clinico de Barcelona, Diplomado
en la técnica DGHAL en Sidney (Australia), desde el afio 1995, el Dr. Wafik Al-Wattar ha
dedicado su vida a procurar la salud y bienestar a sus pacientes. Conocedor de las
propiedades terapéuticas de las plantas medicinales orientales de tradicion milenaria,
Al-Wattar ha estado aplit imi y iencia en la p ipcién a
sus pacientes de productos naturales de origen oriental.
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Mas medios de comunicacion que hablan de Fenovir y Golden Seed:

Megabolsa
Enlace: http://www.megabolsa.com/aldia/notasdeprensa/?notaid=el-22-de-
diabeticos-basan-su-tratamiento-en-medicina-natural&sid=megabolsacom

Noticias Salud
Enlace: http://noticiassalud.es/el-22-de-diabeticos-basan-su-tratamiento-en-
medicina-natural/

Mediaddress

Enlace: http://www.mediaddress.es/comunicacion/es/comunicados-de-
prensa/571353/el-22-de-diab-ticos-basan-su-tratamiento-en-medicina-
natural.html

Nota de prensa gratis
Enlace: http: //www.notasdeprensagratis.es/1577/el-22-de-diabeticos-basan-su-
tratamiento-en-medicina-natural /

Noticias de Internet
Enlace: http://noticiasdeinter.net/2015/07/02 /el-22-de-diabticos-basan-su-
tratamiento-en-medicina-natural /

CamaltecPress
Enlace: http://www.camaltecpress.com/1547 /el-22-de-diabeticos-basan-su-
tratamiento-en-medicina-natural /

El Mundo Financiero

Enlace: http://www.elmundofinanciero.com/seccion/46/Negocios/?notaid=el-22-
de-diabeticos-basan-su-tratamiento-en-medicina-
natural&sid=mundofinancierocom

Notas de prensa
Enlace: http://www.notasdeprensa.es/1121365/el-22-de-diabeticos-basan-su-
tratamiento-en-medicina-natural

Presspeople
Enlace: http://www.presspeople.com/nota/55951ab1673fdb74f394dfb34977-
22-diabeticos-basan-tratamiento-medicina-natural

BCN Eco Green
Enlace: https://bcnecogreen.wordpress.com/2015/07 /02 /aumenta-el-consumo-
de-medicinas-naturales-para-combatir-la-diabetes/

WN.com
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Enlace:
http://article.wn.com/view/2015/07/02/El 22 de_diabeticos_basan_su_tratamie
nto_en_medicina_natural/

Diario Critico
Enlace: http://www.diariocritico.com/noticia/482281 /el-22-de-diabeticos-basan-
su-tratamiento-en-medicina-natural.html

El Digital de Asturias
Enlace: http://www.eldigitaldeasturias.com/noticias/el-22-de-diabeticos-basan-
su-tratamiento-en-medicina-natural /

Barcelona & Business
Enlace: http://www.barcelonabusiness.es/2015/07 /02 /el-22-de-diabeticos-
basan-su-tratamiento-en-medicina-natural /

Estrella Digital
Enlace: http://www.estrelladigital.es/articulo/comunicados/22-diabeticos-basan-
tratamiento-medicina-natural/20150702182546244907.html

Europa Press
Enlace: http://www.europapress.es/comunicados/sociedad /noticia-comunicado-
22-diabeticos-basan-tratamiento-medicina-natural-20150702100057.html

Rankia
Enlace: http://www.rankia.com/rankia/noticias-comunicae?notaid=el-22-de-
diabeticos-basan-su-tratamiento-en-medicina-natural&sid=rankia

Economia de hoy

Enlace: http://www.economiadehoy.com/contenido/32-notas-de-
prensa.html?notaid=el-22-de-diabeticos-basan-su-tratamiento-en-medicina-
natural&sid=economiadehoycom

Comunicae
Enlace: http://www.comunicae.es/nota/el-22-de-diabeticos-basan-su-
tratamiento-en-medicina-natural-1121365/




